
Lebe magisch!
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Brauchen wir Frauen Feen, Einhörner
und magische Pinguine? Oder können

wir das vielleicht auch selbst?
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Dann kam der Tag, an dem ich realisierte, dass vieles einfach nur Glaubenssätze
sind. Ich war arm und bin ausgewandert. Weil ich lieber „arm in der Sonne“ als
„arm im kalten Deutschland“ sein wollte. Im Januar 2008 habe ich meine Koffer
gepackt und bin auf die Kanaren geflogen. Dort war ich dann in der Sonne und ich
war weiterhin arm.

Mir kam gar nicht in den Sinn, dass ich vielleicht Magie praktizierte. Bis mich eine
Freundin fragte, woher ich denn die magischen Kenntnisse und das Urvertrauen
hätte, um meine Ziele so punktgenau umzusetzen? Da war ich erstmal baff.
Sie hat das wunderbar erklärt: Tanja, du bist umgezogen in 2008. Bankenkrise.
Jeder rät jedem von Abenteuern ab. Du gehst in ein Land, dessen Sprache du nur
minimal kannst und wo du niemanden kennst. Du vertraust darauf, dass alles gut
wird; dass du einen Job findest, neue Freunde und sogar eine bezahlbare kleine
Wohnung. Wie machst du das nur? Das hat ja alles in Rekordzeit funktioniert bei dir!

Alles, was ich mir vorgenommen hatte, habe ich auch erreicht. Bloß hab ich mir nie
etwas Großes vorgenommen, weil ich mir selbst nicht genug vertraut hatte. In
kleinen Dingen konnte ich die Magie nicht erkennen, obwohl der Mechanismus
schon sichtbar war. Ich bin mir sehr sicher, dass ich keine verrückte Alte bin. Magie
funktioniert für alle und wir alle dürfen sie anwenden. Lasst uns noch ein Vorurteil
zu Magie anschauen!

Magie ist ein Weg für Spinner und Versager.
Magie kann man nicht anfassen, nicht beweisen
und deshalb funktioniert sie nicht effektiv. Wer
sich daran festklammert, bekommt in seinem
Leben eh nichts auf die Reihe. Das sind alles
weltfremde Spinner, verrückte Weiber und
ausgeflippte Hippies, die nur träumen, aber nicht
handeln.
Lange habe ich das geglaubt. Gewünscht hätte
ich mir schon, dass es anders ist! Aber weder
hatte ich Hexerei in der Schule, noch hatte ich
eine Oma mit hellseherischen Fähigkeiten. 
Alle um mich herum waren sehr bodenständig. 
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Auf einmal tauchten sie auf, die Magierinnen und Magier des 21. Jahrhunderts. 
Da gab es die Unternehmerin, die sich selbst ihr Imperium aus dem Nichts
aufgebaut hat, nur aufgrund eines Traums, in dem sie sich sah, wie sie durch die
Flügel-Eingangstür ihres eigenen Bürogebäudes ging. Der Mann, der mehrfach
geschieden war und mit jedem seiner Kinder und Exfrauen ein wunderbares
Verhältnis hat, nirgends Streit in den Patchwork-Familien. Eine Familie, arm an
Geld und unglaublich reich an Liebe und Zusammenhalt, die einen positiven
Einfluss auf das ganze Wohnviertel hat, wo sie leben. Frauen, die mit Tieren reden
können und es ist ein echtes  Zwiegespräch!

Ein Beispiel von alltagstauglicher Magie aus meinem Leben:
Ich habe ein Haus gesucht. Klein, bezahlbar, in praktischer Lage. Dazu hatte ich
mich auf jeder Homepage, die ich gefunden habe, registriert. Ganz bewusst habe
ich rumgesucht, bei Nachbarn geklopft, ob sie wüssten, wo etwas frei wird. Ich
habe sehr, sehr viel Handlung und Tatkraft in die Suche gesteckt, bis hin zu Stress
und Termindruck. Sicher hat auch das funktioniert. Aber um welchen Preis!
Das nächste Haus, in dem wir heute leben, wurde mir auf einem Silbertablett
serviert. Ich habe dem Universum gesagt: Bitte schick mir mein neues Zuhause.
Auf dem Weg zum Einkauf war eine Baustelle, ich musste einen anderen Weg
fahren als sonst und kam an dem Haus vorbei, wo das Schild hing: Se vende. Zu
verkaufen. Heute wohnen wir da. Ohne Suche, ohne Action, ohne Stress und ohne
Maklerkosten! Einfach magisch!

Magie. Weiblich und alltagstauglich. Gibt’s das?

Ja, gibt es. Als Erstes habe ich meinen Magie-Begriff
hinterfragt. Ist etwas vielleicht auch dann Magie, wenn
ICH das kann? Ohne Einhorn im Garten, Zauberstab in
der Hand und ohne das Bewusstsein, dass ich
magische, also schöpferische Kräfte einsetze?

Wieso hatten all die bodenständigen Menschen um
mich herum, die Tipps für mich hatten, selbst nicht den
Erfolg, den ich suchte? Sie versuchten, mich
zurückzuhalten, mich kleinzuhalten. Absichtlich? Nein.
Sie konnten es selbst nicht. Deshalb habe ich mich mit
fremden Erfolgsgeschichten beschäftigt. 
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Wir leben in einer hochfrequenten Welt. Alles ist Schwingung. Was jetzt ein
bisschen nach Quantenphysik und komplizierter Materie klingt, ist in Wahrheit
ganz einfach. 

Stell dir dieses Beispiel vor:
Du gehst in ein Möbelgeschäft und kaufst einen Stuhl. Bevor du den Stuhl kaufen
kannst, wurde er erschaffen. Ganz am Anfang mit Magie. Mit Gedanken. Wenn es
ein schöner Stuhl ist, auch mit Freude. Jemand hat sich den Stuhl ausgedacht. Erst
dann kommt der Schreiner und baut den Stuhl nach. Erst danach kommt die Firma,
die Stühle in großen Mengen produziert und an das Möbelhaus liefert. In der
Ausstellungshalle findest du den Stuhl, der schon so einen langen Weg hinter sich
hat – vom magischen Anfang, von der Stuhl-Idee bis zur Kasse und dann als
sperriges Paket in deine Wohnung.

Ein E-Book ist immer zu kurz, um komplexe Dinge erschöpfend zu beantworten.
Aber ein wichtiges Detail möchte ich dir nicht vorenthalten: 
Liebe und Geld sind die gleiche Schwingung. Erstaunlich, oder?! Deshalb schwingt
meine Einkaufslady mit ihren Tüten in Liebe – mit Geschenken für sich und die
Familie – sie kümmert sich!

Weibliche Magie

Wie finde ich heraus, ob ich auf der reinen
Handlungsebene bin, mir mein Leben also
schwerer mache als nötig oder mir mein Leben
mit Magie erleichtere und im Flow bin?

Am einfachsten geht es über das Gefühl. 
Wie fühlst du dich, wenn du etwas tust oder tun
willst? Schwingt etwas in dir mit? Hast du die
Empfindung, dass es "sich einfach richtig
anfühlt"? Geht es dir gut mit dem, was du tust?
Wenn ja, bist du in der richtigen Frequenz, in der
richtigen Schwingung und Dinge passieren wie
von allein. Menschen und Situationen tauchen
auf, die dir helfen. Jeder und jede kennt das.
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Do, as if. Tu so, als ob.
Heute schon so tun, als wenn die Ziele von morgen bereits erreicht sind.

Obwohl es einfach klingt, ist es in der täglichen Anwendung nicht ganz so simpel.
Wenn du dick bist, wie sollst du dann wissen, wie Schlanksein sich anfühlt und dich
schlank verhalten? Ich bin den Weg von schwer übergewichtig hin zum
Wohlfühlgewicht gegangen. Alles, was ich nicht aus eigener Erfahrung wusste
über das Schlanksein, habe ich recherchiert. Ich habe einfach schlanke Menschen
um mich herum gefragt, wie sie leben. Wie sie denken, sich benehmen und sich
verhalten, bei Stress, auf der Arbeit, beim Sport und auch am Wochenende.
Ja, es gab einige Überraschungen und ja, ich bin trotzdem ab und zu noch
gestolpert. Aber mit jedem Tag wurde es leichter!

Hast du nicht mehr alle Tassen im Schrank, wenn du sowas tust? So tun, als ob?

Übung 1 zur magischen
Lebensverbesserung

Keine Sorge. Anfangs fühlt sich das ungewohnt an. Als Kinder
konnten wir das aber alle! Da war ein Karton ein Flugzeug, ein
Badvorleger wurde zum fliegenden Teppich und wir haben die
Alltagsgegenstände aufgeladen mit unserer kindlichen Fantasie,
mit unserer Magie! 

Wir waren so mächtig, dass wir unsere Mütter davon
überzeugen konnten, den Karton erst nach Wochen
wegzuwerfen und der Badezimmerteppich durfte lange im
Wohnzimmer bleiben, weil wir abends damit geflogen sind.

Tu so, als ob. Willst du reich sein, benimm dich reich. Gib
Trinkgeld, auch wenn niemand dich danach fragt. Dem
Universum reicht die Geste, es geht nicht um die Summe, es geht
um die Magie. Einfach mal so tun, als wenn es echt wäre,
und das Universum reagiert mit der Antwort-Schwingung.
Unsere Welt ist eine Kopier-Maschine – du bekommst, was du
hineingibst. Lächle und die Welt lächelt zurück. Tu so, als wärst
du glücklich – schicke Gedanken in die Zukunft und der Hintern
wird folgen – die äußere Realität passt sich der Inneren an.
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Liebe dich selbst, so wie du bist.
Klingt erstmal nicht neu, ist aber immens wichtig, wenn es um Magie geht. Wir alle
wurden als Individuen geschaffen. Mit unterschiedlichsten Aufgaben und auch in
zahlreichen Varianten. Es gibt Dicke und Dünne. Wäre niemand dick, würden die
Dünnen gar nicht wissen, dass sie dünn sind. Sprichst du so mit deinem Spiegel?
Hej, guck mich an – bin ich ein Montagsmodell. Bei mir ist nicht alles perfekt –
können wir das bitte nachbessern? Du hast alles in dir, was du brauchst. Liebe
deinen Bauch und er wird dir im Leben beste Dienste erweisen. Er verdaut und
nährt dich jeden Tag. Muss er da auch noch flach sein? Wenn ja, tu du etwas
dafür, aber beschwer dich nicht beim Schöpfer. Der Schöpfer bist du.

Ich bin ja total überzeugt vom Weltbild der Wiedergeburt. Wir alle haben bereits
Tausende von Leben gelebt und werden wohl auch noch einige Male
wiederkommen.

Natürlich sind wir jetzt schon göttlich, in unserem unsterblichen Sein, aber nicht
hier im physischen Leben. Wir sind immer noch ungeduldig, manchmal patzig, zu
gleichgültig und bestimmt nicht selbstbewusst  und glücklich genug. Die Erde dient
uns als Trainingsplatz – wir dürfen uns hier nach Lust und Laune austoben. Es ist
kein Bootcamp und es bleibt auch niemand sitzen. Wir dürfen Spaß haben!

Fast alle haben wir noch offene Themen und 
Herausforderungen in diesem Leben. Aber wir bekommen 
auch keine Aufgabe, der wir nicht gewachsen sind.

Ein Lama ist ein wunderbares Tier. Und es kann 
nicht fliegen. Was kannst du alles, was du vergisst,
weil du gerne fliegen willst? Tue das, was du gut kannst,
was sich gut anfühlt, wo die Freude mitschwingt,
wenn du es gerne tust. Liebe dich selbst, so wie du bist.

Übung 2 
zur magischen Lebensverbesserung

nelea-vital.com



Amulett und Kraft-Ort
Wie war das mit dem Einhorn im Garten? Oder einem Zauberstab? Brauchst du
das zur Ausübung deiner Magie? Glaubst du an Amulette? Das ist gut! Wenn du
das hier weißt: Amulette sind nutzlos. 
Nutzlos, ohne deine Kraft. Ein Amulett ist ein totes Ding, was DU mit deiner Kraft
auflädst. Deshalb funktioniert auch ein Amulett, was du von jemand anderen
bekommst oder kaufen kannst nicht, solange du es nicht selbst verwendest und
lädst. Mit jeder Benutzung lädt es sich ein bisschen mehr auf, wird stärker.
Ehrfurcht vor fremden Amuletten ist also unnötig. Du brauchst keinen Respekt vor
„Magie-Profis“. Geben sie an mit ihrem Wissen, ist es sowieso nur Show. Eine
wahrhaft weise Frau wird dir auf gleicher Ebene begegnen, selbst dann, wenn sie
dich als Schülerin annimmt, weil sie in dir bereits die künftige Meisterin sieht. 
Alles, was du brauchst, für magische Amulette oder Kraft-Orte, hast du in dir.
Wähle einen Gegenstand, der dir gefällt, vielleicht etwas, was sich gut anfühlt,
wenn du es anfasst, ein runder Kiesel, ein Stück weiche Rinde, eine harte Nuss,
vielleicht sogar eine gedrehte Schraube. Ja, es dürfen auch ganz irdische Dinge
sein. Schließlich geht es darum, was es für dich bedeutet. Finde es, liebe es,
benutze es. Damit lädst du es auf. DU bist diejenige, die es wichtig macht.

Das Gleiche gilt für einen Kraft-Ort. Suche dir deinen eigenen Kraft-Ort. Lade ihn
auf mit deinen Energien. Gehe immer wieder dahin. Jeder Pilgerpfad war anfangs
ein kleiner Ziegenpfad. Wiederholung speichert Magie und die 
energetische Aufladung. Auch der Heilige Gral ist nur heilig 
geworden, weil er mit den Energien der Ritter der Tafelrunde 
aufgeladen wurde. Vorher war es ein Trinkbecher. Wer ihn 
heute wiederfindet, findet einen alten Trinkbecher.

Mache deinen Kraft-Ort selbst. Du musst nicht nach 
Tibet fliegen oder in Südamerika im Dschungel sein. Das hilft manchen, weil sie
rausgehen aus dem Alltag. Das sind alles kleine Krücken. Dein Kraft-Ort kann ein
Campingplatz sein. Ein Gartenstuhl unterm Baum. Der Stadtpark. Oder die
Meditier-Ecke auf dem Balkon im Plattenbau. Dein Kraft-Ort funktioniert, wenn du
dich dort aufhältst und jedes Dasein an deinem Ort zu etwas Besonderem machst. 

Übung 3 
zur magischen Lebensverbesserung

nelea-vital.com



Schließ dich an die weiblichen Kraftströme weltweit an. Du bist nicht allein. Frauen
bekommen ihre Kraft aus der Gemeinschaft. Ob mit Kindern oder nicht, wir Frauen
sind die, die Familien und Gemeinschaften zusammenhalten. Vernetze dich.

Es gab Zeiten, da war klar, dass der Mann nicht für die Gefühle seiner Frau
zuständig war. Ein Mann ging arbeiten, die Frau kümmerte sich um Haus, Hof und
Kinder. Das ist schon lange nicht mehr so. 
Wir Frauen haben heute ganz andere Vorstellungen vom Leben und auch von
unseren Männern. Damit sind Männer manchmal überfordert. Wenn wir von
"neuen Männern" fordern, dass sie sensibel werden und zuständig sind für unser
Wohlbefinden, verlangen wir mehr von Lebensgefährten, als sie geben sollten. In
einer optimalen Partnerschaft ist jeder vollständig in seiner Kraft, der andere
ergänzt, aber füllt nicht eigene Lücken aus. 
Deshalb ist es wichtig, deine Bedürfnisse selbst zu erfüllen. Mit Freundinnen, mit
Kontakt zu Weisen Frauen, mit einem Mädels-Abend. Dann geht es dir gut, dein
Partner und deine Familie haben eine zufriedene Partnerin & Frau, die man lieben,
ehren und beschenken kann; niemanden, der seelisch unterstützt werden muss,
weil frau alleine nicht ganz oder nicht glücklich ist. Du bist verantwortlich für dein
Glück! Niemand sonst. Nimm die Last von den Schultern deiner Familie, lasse sie
freier atmen und kümmere dich um dich – mit Anbindung an weibliche Energien.
Die Weitergabe von weiblicher Weisheit und Lebenserfahrung ist etwas, was jeder
Frau zusteht. Früher war das beim Lagerfeuer, heute ist es ein Zoom-Call. 

Das Wissen der Weisen Frauen. Ent-mystifiziere 
die Weisheits-Weitergeberinnen. Jede Frau hat etwas 
erlebt und erfahren, was sie weitergeben kann. Oma und 
Tante Hilde sind die Weisen Frauen von heute. Du kannst 
profitieren, wenn du dich auf diese weibliche Energie 
einlässt. Jede Frau ist eine weise Frau. Wir sind uns so 
nahe! Leben Frauen gemeinsam in einem Haushalt, passt sich 
die Menstruation an und alle bluten gleichzeitig. So weit geht 
unsere Verbindung! Finde Frauen, die dich bereichern, gib selbst 
Energie in die Frauenkreise mit deinen Erfahrungen, vernetze dich.

Übung 4 
zur magischen Lebensverbesserung
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Übung 1 - Tu so, als ob!

Benimm dich so, handle so, denke so, wie du sein willst,
wie dein bestes Selbst ist. So wirst du es!

Übung 2 - Liebe dich, so wie du bist

Liebe deine Talente, fördere sie und bleib nicht beim
Nörgeln über vermeintliche Schwächen hängen. 
Du bist goldrichtig!

Übung 3 - Amulett und Kraft-Ort

Finde dein Amulett und deinen eigenen Kraft-Ort. Lade sie
auf mit deiner Energie, mach jedes Treffen, jede Handlung
zu etwas Besonderem. Zelebriere deine Kraft und deine
Magie wird mächtiger.

Übung 4 - Vernetze dich!

Suche und finde Frauen, die dir etwas bedeuten und
denen du etwas bedeutest. Stärkt euch gegenseitig. Sei
du die Erste, die positive Energie weitergibt und
empfange die zu dir fließende Antwort-Energie.

Zusammenfassung der vier Übungen
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Es kann sein, dass dein Verstand die magischen Momente nicht begreift. Das ist in
Ordnung. Das muss auch nicht sein. Du brauchst keine Magie, um eine Excel-
Tabelle zu erstellen, wenn du dein Business neu platzieren möchtest.
Aber die Magie wird dir helfen, den Horizont deiner eigenen Firma zu erweitern
und neue Wege zu sehen. Wenn du etwas tun willst, frage dich, mit welchen
Gedanken und Gefühlen du das tust. Denk dran, du bist hier, um Spaß zu haben!
Wenn dir deine Gedanken nicht gefallen, denke nochmal neu. 
Ein Leben im Leiden ist nicht nötig. Du darfst dich immer neu entscheiden. Komm
raus aus dem Opferbewusstsein, hinein in dein Schöpferbewusstsein. Da, wo die
Seele zuhause ist und die Magie das natürliche Handlungsmuster ist.

Entscheide zuerst, was du willst. Etwas Neues, etwas, was auf Gefühl beruht? Ein
neues Zuhause? Dann geht der Weg über Magie. Zwei oder drei Schlafzimmer?
Das ist so konkret, dass du auf diese Frage auch mit dem Verstand antworten
kannst. Alles hat seine Richtigkeit, werte und bewerte nicht. So geht Glück!
Gib der Magie Platz in deinem Leben und sie fliesst in dich hinein. Ja, auch in dich!

        Danke, dass du bis hierher gelesen hast! Ganz liebe Grüße, deine Tanja

Mehr Juchuu im Leben!
Ich möchte dich an mein Beispiel von der
Haussuche erinnern. Du kannst alles, nicht nur die
Haussuche, auf zwei unterschiedliche Weisen
erledigen:

Mit viel Spaß, im Flow, mit weiblicher Magie, auf
einem einfachen, glücklichen Weg.

Oder mit Tun, mit Handeln, mit Aktionismus. Das
eine ist eine weibliche Energie, das andere die
männliche Energie. Jede Energie hat ihre Aufgabe.

Ein Haus zu suchen, intuitiv das neue, gemütliche
richtige Zuhause zu finden, geht besser mit Magie.
Die Renovierung und die Ausstattung, das irdische
Tun, geht besser mit männlicher Energie.
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Ich wurde 1964 in der Schweiz geboren. Nach insgesamt 30 Umzügen in fünf
Ländern lebe ich heute mit meinem Mann und zwei Katzen in einer Villa auf
Fuerteventura.
Unser Anwesen heißt MAYANTIGA. 
Das ist Guanche und bedeutet "Splitter des Himmels". Dieses Wort fasst zusammen,
was in den letzten Jahren passiert ist. Nach Studium und vielen Jahren angestellter
Arbeit wurde ich arbeitslos und lebte in Deutschland von Hartz 4. Finanziell am
Ende, schwer übergewichtig und arbeitslos bin ich ausgewandert. Wenn schon
arm, dann wenigstens in der Sonne, dachte ich mir.
Diesen Glaubenssatz habe ich aufgegben. Zugunsten von meinem neuen Glück:
Reich und glücklich in der Sonne! Mit weiblicher Magie, neuem Mind Set und viel
positiver Energie habe ich mein Leben gedreht und gebe diese Erfahrungen heute
in Coachings und Büchern weiter.

Hier kannst du mehr von mir lesen - Facebook, Telegram, Website:

Wer
ist Tanja Kaiser?

https://www.facebook.com/groups/Gewicht.halbiert.Erfolg.verdoppelt

https://t.me/joinchat/TTgcwgaV_XS9Kzfc
(das sind tägl. Impulse, gratis aufs Handy )

www.halbiert.com
https://nelea-vital.com/
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So erreichst du mit Magie 
                    dein Ziel.

Buchen einen Termin und lerne mich kennen. Alle erfolgreichen
Menschen haben eine Mentorin. Hatte ich auch und habe ich immer noch.
Hast du Großes vor – und du verdienst alle deine großen Träume! – dann
lasse dich begleiten! Ich war da, wo du (vielleicht) herkommst und bin da,
wo du wahrscheinlich hinwillst: im privaten Glück und mit Flow bei der
Arbeit, plus täglichem Glitzer auf dem Leben!

Willst du auch endlich mehr Spaß & JUCHUU im Leben? 
Dann setze dich an die 1. Stelle.
Pro Monat arbeite ich mit nur zwei Kundinnen. Weil mir jede Einzelne sehr
wichtig ist. Vielleicht bist ja du bald eine davon? Buche deinen Termin
und starte die Magie!

Mein Online-Kalender 
https://tanjakaiser.youcanbook.me
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Ein bisschen hilfreiche Magie und Unterstützung wünschst du 
dir jetzt doch? Dann lass uns gemeinsam deine Ziele erreichen!
Moderne Magierinnen leben im Wohlstand, mit Glück & Glitzer.

https://tanjakaiser.youcanbook.me/

